Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 1 Dames, 4 x 200m vrije slag Senioren Open
17-01-2010 - 16:30 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. de Devell de Devel 9:00.77 9:15.11
Myrthe Lampe 90 31.87 1:.07.61 1:44.34 2:20.76 2:20.76
Sascha de Bruijn 88 2:18.29 2:18.29
Maryse Lampe 87 2:21.58 2:21.58
Bianca de Bruijn 84 2:14.48 2:14.48
2. DES1 DES NT 9:47.20
Yvonne Gerritsen 80 2:26.64 2:26.64
Marty Wareman 88 2:26.65 2:26.65
Bente Rog 92 2:30.78 2:30.78
Emma Siemensma 94 2:23.13 2:23.13
3. WIDEX GZC DONK 1 WIDEX GZC DONK 10:08.82 9:54.83
Yidau de Lange 93 33.92 1:11.72 1:50.58 2:27.32 2:27.32
Larissa Verkaik 92 33.42 1:10.45 1:49.34 2:28.20 2:28.20
Eva van Vliet 92 34.06 1:12.77 1:52.80 2:31.29 2:31.29
Babette Dessing 85 3245 1:09.28 1:48.39 2:28.02 2:28.02
Programmanr. 2 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 1 en later
17-01-2010 - 16:41 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Eileen Duits WIDEX GZC DONK 1:35.79 9800842 1:34.25
50m: 4523  45.23 100m: 1:34.25  49.02
2. Isobel Bowring DES 1:37.85 9901982 1:37.16
50m: 4534 4534 100m: 1:37.16  51.82
3. Chantalle Zijderveld de Devel 1:44.71 0000702 1:43.20
50m:  48.39  48.39 100m: 1:43.20  54.81
4. Veerle Scholtes DES 1:50.20 9804186 1:43.30
50m:  48.98  48.98 100m: 1:43.30  54.32
5. Minou van Seventer de Devel 1:48.82 9801018 1:43.32
50m:  49.36  49.36 100m: 1:43.32  53.96
6. Hannah Dixon WIDEX GZC DONK 1:42.78 9803432 1:43.42
50m:  50.60  50.60 100m: 1:43.42  52.82
7. Miranda van Valen de Devel 1:43.82 9800346 1:44.48
50m:  49.36  49.36 100m: 1:44.48  55.12
8. Naomi Knetemann de Devel 1:46.68 0000594 1.46.27
50m: 51.14  51.14 100m: 1:46.27  55.13
9. Cindy van Seventer de Devel 1:48.55 9801016 1:48.06
50m:  50.64  50.64 100m: 1:48.06  57.42
10. Isis Beres DES 1:55.79 0001874 1:56.90
50m: 5490  54.90 100m: 1:56.90 1:02.00
11. Merle de Lange WIDEX GZC DONK 2:06.32 9900990 2:12.32
50m: 1:00.78 1:00.78 100m: 2:12.32 1:11.54
DIS Mioma Lilipaly WIDEX GZC DONK 1:54.69 9903092 1:49.09
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.
50m:  52.02  52.02 100m: 1:49.09  57.07
DIS Jente Bouwma WIDEX GZC DONK NT 0003230 2:20.20

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak uitgevoerd.

50m: 1:06.16 1:06.16

100m:

2:20.20 1:14.04
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 3

Jongens, 50m rugslag

Minioren 6 en later

17-01-2010 - 16:49 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Rainier Voll de Devel 40.10 9800365 39.01
2. Elliot Falces DES 40.10 9802713 39.49
3. Roel van Grol WIDEX GZC DONK 43.27 9802277 42.51
4. Joep Clasener de Devel 45.39 9800667 44.38
5. Kylian Fraikin WIDEX GZC DONK 49.26 9902867 46.19
6. Luke Boom de Devel 48.19 0000637 46.30
7. Henk Suur WIDEX GZC DONK 48.64 9900205 47.16
8. Duncan van Haaren WIDEX GZC DONK 48.89 0000681 49.13
9. Sybe de Waard de Devel 54.49 9900139 49.86
10. Tim van Duuren WIDEX GZC DONK 1:07.12 9802255 56.33
Programmanr. 4 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en later
17-01-2010 - 16:52 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Maud Megens WIDEX GZC DONK 1:20.01 9601094 1:15.62
50m:  37.11 3711  100m: 1:15.62  38.51
2. Inge Taal de Devel 1:19.07 9600120 1:19.71
50m: 3895 3895  100m: 1:19.71  40.76
3. Sanne Boelhouwer de Devel 1:22.81 9700432 1.22.20
50m:  40.20  40.20  100m: 1:22.20  42.00
4. Daphne van Antwerpen de Devel 1:25.84 9700492 1:24.13
50m: 41.50 41.50 100m: 1:24.13 42.63
5. Tirza Vrijhof de Devel 1:23.85 9600334 1:27.73
50m: 4166  41.66  100m: 1:27.73  46.07
6. Annelou de Jong WIDEX GZC DONK 1:34.07 9701732 1:28.69
50m: 4291 4291  100m: 1:28.69  45.78
7. Valentyna Foytlova DES 1:30.11 9703636 1:28.93
50m: 43.72 43.72 100m: 1:28.93 45.21
8. Tessa Snel WIDEX GZC DONK NT 9701134 1:35.18
AFGEM Antonia Milicic DES 1:28.20 9704070
Programmanr. 5 Jongens, 200m schoolslag Junioren 2 en later
17-01-2010 - 16:57 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Paul van Grol WIDEX GZC DONK 3:20.13 9602951 2:52.39
50m: 3837 3837  100m: 1:23.15 4478  150m: 2:08.58 4543  200m: 2:52.39  43.81
2. Roberto Hogerwerf de Devel 3:06.21 9701183 3:05.76
50m: 4158 4158  100m: 1:29.07  47.49  150m: 2:17.12  48.05  200m: 3:05.76  48.64
3. Tim Hoogland DES 3:05.83 9602435 3:13.60
50m: 42.43 42.43 100m: 1:32.64 50.21 150m: 2:23.05 50.41 200m: 3:13.60 50.55
4. Daan Clasener de Devel 3:14.72 9600817 3:14.86
50m:  43.86  43.86  100m: 1:33.04  49.18  150m: 2:23.45 5041  200m: 3:14.86  51.41
5. Jeroen Snel WIDEX GZC DONK 3:21.41 9602653 3:23.12
50m: 4354 4354  100m: 1:36.03  52.49  150m: 2:30.90 54.87  200m: 3:23.12  52.22
6. Joost Zaalberg DES 3:29.83 9602473 3:23.68
50m:  47.36  47.36  100m: 1:39.87 5251  150m: 2:33.42 5355  200m: 3:23.68  50.26
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3
Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 5, Jongens, 200m schoolslag, Junioren 2 en later

Rang In.tijd Tijd

7. Martijn Tamis WIDEX GZC DONK NT 9701407 3:24.20

50m:  47.92  47.92  100m: 1:40.42 5250  150m: 2:33.20 5278  200m: 3:24.20  51.00

8. Gabriel Danckaarts de Devel 3:26.93 9702267 3:27.92

50m: 45.95 45.95 100m: 1:38.99 53.04 150m: 2:33.26 54.27 200m: 3:27.92 54.66

9. Daniel van Hillo de Devel 3:34.05 9603529 3:31.25

50m: 4559 4559  100m: 1:38.91  53.32  150m: 2:33.34 5443  200m: 3:31.25  57.91
Programmanr. 6 Jongens, 100m schoolslag Junioren 2 en later
17-01-2010 - 17:06 Resultaten

Rang In.tijd Tijd
Programmanr. 7 Dames, 50m vlinderslag Senioren Open
17-01-2010 - 17:06 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Katinka van Dongen de Devel 30.77 7700190 31.91

2. Chantal Enkoroma Coffie DES 34.04 8701142 32.60

3. Bianca de Bruijn de Devel 32.73 8400390 32.71

4. Babette Dessing WIDEX GZC DONK 34.75 8500646 35.07

5. Marty Wareman DES 40.39 8805508 35.58

6. Yvonne Gerritsen DES 34.15 8000342 35.75

7. Jolika Csibra DES 35.23 7600838 35.93

8. Sabine Bergsma WIDEX GZC DONK 40.00 9701400 41.78

9. Veravan Vliet WIDEX GZC DONK 41.53 8905106 42.64
Programmanr. 8 Heren, 200m schoolslag Senioren Open
17-01-2010 - 17:09 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Jeffrey Trooster WIDEX GZC DONK 2:36.10 9102309 2:37.01

50m: 3558 3558  100m: 1:1556  39.98  150m: 1:56.71  41.15  200m: 2:37.01  40.30

2. Bastiaan de Knoop WIDEX GZC DONK 2:45.13 8601635 2:46.98

50m:  37.10 37.10  100m: 1:19.23 4213  150m: 2:02.60  43.37  200m: 2:46.98  44.38

3. Wessel Spoor WIDEX GZC DONK NT 9102183 2:47.46

50m:  37.78  37.78  100m: 1:20.28 4250  150m: 2:03.96  43.68  200m: 2:47.46  43.50

4. Ivo Roozeboom DES NT 7700801 2:48.32

50m:  37.98 37.98  100m: 1:21.07  43.09  150m: 2:04.85  43.78  200m: 2:48.32  43.47

5. Freek Rijper de Devel 2:51.56 9002445 2:48.99

50m:  37.02  37.02  100m: 1:19.93  42.91  150m: 2:04.74 4481  200m: 2:48.99  44.25

6. Jeroen van der Vlist WIDEX GZC DONK 2:44.82 9106387 2:51.86

50m:  36.99 36.99  100m: 1:20.28  43.29  150m: 2:05.69 4541  200m: 2:51.86  46.17

7. David Falces DES NT 6000957 2:57.13

50m: 3810 3810  100m: 1:21.48  43.38  150m: 2:07.26 4578  200m: 2:57.13  49.87

8. Tino Kerkhof DES 2:53.07 9103479 3:01.29

50m:  39.69  39.69  100m: 1:25.83  46.14  150m: 2:13.56  47.73  200m: 3:01.29  47.73
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 9

Meisjes, 100m vrije slag

Jeugd 2 en later

17-01-2010-17:16 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Aure Lampe de Devel 1:07.20 9400072 1:07.47
50m: 3257 3257 100m: 1:07.47  34.90
2. Tosia Ryng DES 1:11.70 9703072 1:09.72
50m:  33.98  33.98 100m: 1:.09.72 3574
3. Eline van Krimpen WIDEX GZC DONK 1:09.68 9704226 1:11.04
50m:  33.98  33.98 100m: 1:11.04  37.06
4. Kahly Kruisinga WIDEX GZC DONK 1:15.51 9500690 1:11.06
50m:  33.88  33.88 100m: 1:11.06  37.18
5. Stephanie van Dam de Devel 1:07.31 9500216 1:11.08
50m: 3391  33.91 100m: 1:11.08  37.17
6. Anne Vergeer WIDEX GZC DONK 1:11.16 9702386 1:11.83
50m: 34.05 34.05 100m: 1:11.83 37.78
7. Floortje de Waard de Devel 1:08.00 9400158 1:12.02
50m:  33.92  33.92 100m: 1:12.02  38.10
8. Merel Suur WIDEX GZC DONK 1:15.96 9501420 1:12.93
50m: 3535  35.35 100m: 1:12.93  37.58
9. Manon Falces DES 1:14.88 9604496 1:15.96
50m: 35.72 35.72 100m: 1:15.96 40.24
10. Kyra de Lange WIDEX GZC DONK 1:15.67 9502210 1.16.36
50m: 3539  35.39 100m: 1:16.36  40.97
11. Eleonora Falesiedi DES 1:16.61 9505566 1:17.53
50m:  36.45  36.45 100m: 1:17.53  41.08
Programmanr. 10 Jongens, 400m wisselslag Junioren 4 en later
17-01-2010 - 17:19 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Melvin Prins de Devel 5:41.07 9500201 5:27.19
50m: 32.35 32.35 200m: 2:31.57 1:19.98 400m: 5:27.19 1:15.99
100m: 1:11.59  39.24  300m: 4:11.20 1:39.63
2. Roy Bos de Devel 6:02.35 9500241 5:40.55
50m:  35.86  35.86 150m: 2:04.96  46.32  250m: 3:36.41  46.97  350m: 5:03.55 38.02
100m: 1:18.64 42.78 200m: 2:49.44 44.48 300m: 4:25.53 49.12 400m: 5:40.55 37.00
DIS Jeroen Taal de Devel 6:30.00 9400383 6:03.51

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak uitgevoerd.

50m: 36.89 36.89

100m:

1:21.26 44.37 400m:

6:03.51 4:42.25
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 11

Jongens, 200m wisselslag

Junioren 4 en later

17-01-2010 - 17:27 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Jakub Foytl DES 2:28.67 9504687 2:29.15
50m:  30.09  30.09 100m: 1:10.11  40.02 150m: 1:56.02  45.91 200m: 2:29.15 33.13
2. Kjeld Veenhuis WIDEX GZC DONK 2:39.04 9500005 2:35.33
50m:  33.67  33.67 100m: 1:14.95  41.28 150m: 2:01.80  46.85  200m: 2:35.33 33.53
3. Menno de Vries DES 2:39.68 9403055 2:37.36
50m: 3358  33.58 100m: 1:15.33  41.75 150m: 2:03.54  48.21 200m: 2:37.36 33.82
4. Marc van Rij WIDEX GZC DONK 2:53.59 9500931 2:51.59
50m:  38.04  38.04 100m: 1:21.89  43.85 150m: 2:12.94  51.05  200m: 2:51.59 38.65
Programmanr. 12 Dames, 200m wisselslag Senioren 2 en later
17-01-2010-17:31 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Lisa van Milt de Devel 2:34.40 9201228 2:38.81
50m: 3354 3354 100m: 1:15.23  41.69 150m: 2:00.09  44.86 200m: 2:38.81 38.72
2. Mariette v.d Sman de Devel 2:40.04 9301214 2:44.56
50m: 34.42 34.42 150m: 2:05.82 1:31.40 200m: 2:44.56 38.74
3. Lisa Klatten de Devel 2:46.62 9203628 2:44.74
50m:  34.63  34.63 100m: 1:17.41  42.78 150m: 2:07.04  49.63 200m: 2:44.74 37.70
4. Emma Siemensma DES 2:48.92 9402716 2:47.47
50m: 3560  35.60 100m: 1:17.86  42.26 150m: 2:10.39  52.53 200m:  2:47.47 37.08
5. Larissa Verkaik WIDEX GZC DONK 2:45.12 9203618 2:48.39
50m: 3564  35.64 100m: 1:17.02  41.38 150m: 2:08.60  51.58 200m: 2:48.39 39.79
6. Bente Rog DES 2:57.81 9206810 2:55.44
50m:  38.02  38.02 100m: 1:23.00  44.98 150m: 2:15.00  52.00  200m: 2:55.44 40.44
7. Michelle Heijnemans de Devel 2:49.76 9303854 2:55.62
50m:  39.06  39.06 100m: 1:2454 4548 150m: 2:13.92  49.38 200m: 2:55.62 41.70
8. Evavan Vliet WIDEX GZC DONK 2:59.04 9203616 2:59.92
50m: 3895  38.95 100m: 1:2427 4532 150m: 2:17.66  53.39 200m: 2:59.92 42.26
9. Myrthe Keizer DES 3:18.72 9306052 3:20.80
50m:  45.86  45.86 100m: 1:40.54  54.68 150m: 2:37.00  56.46 200m: 3:20.80 43.80

Programmanr. 13

Jongens, 200m vlinderslag

Jeugd 2 en later

17-01-2010 - 17:39 Resultaten
Rang In.tijd Tijd

Programmanr. 14 Jongens, 100m vlinderslag Jeugd 2 en later

17-01-2010 - 17:39 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 14, Jongens, 100m vlinderslag

1. Giovanni den Ouden de Devel 1:03.08 9300877 1:03.59
50m:  29.03  29.03 100m: 1:.0359  34.56
2. Joeri Prins de Devel 1:05.56 9302037 1:04.66
50m:  29.56  29.56 100m: 1:04.66  35.10
3. Mark van den Hondel WIDEX GZC DONK 1:08.44 9201805 1.08.54
50m:  30.81  30.81 100m: 1:0854  37.73
4. Timo Suaka DES 1:06.15 9203715 1:09.30
50m:  30.83  30.83 100m: 1:.09.30  38.47
5. Jeffrey Jol DES 1:15.23 9204559 1:15.51
50m: 3365  33.65 100m: 1:1551  41.86
6. Silvan de Waart WIDEX GZC DONK 1:21.86 9205345 1:16.62
50m: 3378  33.78 100m: 1:16.62  42.84
Programmanr. 15 Dames, 200m rugslag Senioren Open
17-01-2010 - 17:41 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Sascha de Bruijn de Devel 2:30.00 8800680 2:32.20
50m:  36.79  36.79 100m: 1:14.69  37.90 150m: 1:53.39  38.70  200m: 2:32.20 38.81
2. Maryse Lampe de Devel 2:28.80 8702458 2:36.19
50m:  37.85  37.85 100m: 1:17.50  39.65 150m: 1:56.80  39.30  200m: 2:36.19 39.39
3. Chantal Enkoroma Coffie DES NT 8701142 2:44.07
50m:  39.07  39.07 100m: 1:20.82  41.75 150m: 2:02.82  42.00  200m: 2:44.07  41.25
4. Yldau de Lange WIDEX GZC DONK 2:49.97 9303608 2:45.25
50m: 39.37 39.37 100m: 1:22.45 43.08 150m: 2:05.12 42.67 200m: 2:45.25 40.13
5. Leonie Taal de Devel 2:35.70 9300758 2:46.92
50m:  36.60  36.60 100m: 1:19.48  42.88 150m: 2:03.64  44.16  200m: 2:46.92  43.28
6. Babette Dessing WIDEX GZC DONK 2:47.86 8500646 2:49.41
50m:  39.90  39.90 100m: 1:22.82  42.92 150m: 2:06.57  43.75  200m: 2:49.41  42.84
7. Jolika Csibra DES NT 7600838 3:08.72
50m: 44.06 44.06 100m: 1:31.89 47.83 150m: 2:21.51 49.62 200m: 3:08.72 47.21
DIS Kim Koene DES NT 6900652 3:04.05
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te
50m: 41.37 41.37 100m: 1:27.15 45.78 150m: 2:15.59 48.44 200m: 3:04.05 48.46
Programmanr. 16 Heren, 100m vrije slag Senioren Open
17-01-2010 - 17:48 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Ivo Roozeboom DES 5559 7700801 55.74
50m:  26.96  26.96 100m: 55.74  28.78
2. Jeffrey Trooster WIDEX GZC DONK 53.98 9102309 55.75
50m:  26.00  26.00 100m: 55.75  29.75
3. Wesley Stolle WIDEX GZC DONK 56.62 8803289 56.44
50m:  26.86  26.86 100m: 56.44  29.58
4. Peter Koning WIDEX GZC DONK 58.03 9101277 56.66
50m:  27.09  27.09 100m: 56.66  29.57
5. Jimmy Hendriksen DES 56.02 8901201 57.95
50m:  26.57  26.57 100m: 57.95  31.38
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 16, Heren, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

6. Nick Klatten de Devel 56.80 9001551 58.33
50m:  27.74  27.74  100m: 5833  30.59

7. Mark van Noorloos de Devel 56.44 8802523 58.90
50m:  27.47  27.47  100m:  58.90  31.43

8. Roy van Rijj WIDEX GZC DONK 1:01.57 9106109 1:00.66
50m:  29.45  29.45  100m: 1:00.66  31.21

9. Lennard Spaans DES 59.29 9107205 1:00.86
50m: 2854 2854  100m: 1:00.86  32.32

10. Bjorn de Groot de Devel 58.29 8601023 1:00.99
50m:  29.10 29.10  100m: 1:00.99  31.89

11. David Falces DES NT 6000957 1:06.94
50m: 31.78 31.78 100m: 1:06.94 35.16

Programmanr. 17 Meisjes, 50m rugslag Junioren 1 en later
17-01-2010 - 17:51 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Isobel Bowring DES 40.60 9901982 41.06

2. Hannah Dixon WIDEX GZC DONK 42.68 9803432 42.37

3. Cindy van Seventer de Devel 43.42 9801016 4251FJ 1
4. Miranda van Valen de Devel 43.35 9800346 42.51FJ 2

5. Eileen Duits WIDEX GZC DONK 43.35 9800842 42.86

6. Laura Tromp de Devel 43.74 0000276 43.51

7. Veerle Scholtes DES 44.04 9804186 43.72

8. Minou van Seventer de Devel 44,09 9801018 44.02

9. Isis Beres DES 49.29 0001874 48.50

10. Mioma Lilipaly WIDEX GZC DONK 49.06 9903092 48.95

11. Merle de Lange WIDEX GZC DONK 51.13 9900990 50.88

12. Jente Bouwma WIDEX GZC DONK 1:02.13 0003230 59.76

DIS Jade von Rotz de Devel 44.19 0000396 41.21

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 18

Jongens, 100m schoolslag

Minioren 6 en later

17-01-2010 - 17:56 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Rainier Voll de Devel 1:28.80 9800365 1:30.76
50m: 42.51 42.51 100m: 1:30.76 48.25

2. Elliot Falces DES 1:36.29 9802713 1:32.46
50m: 4361  43.61 100m: 1:32.46  48.85

3. Sybe de Waard de Devel 1:41.56 9900139 1:44.86
50m:  49.36  49.36 100m: 1:44.86  55.50

4. Henk Suur WIDEX GZC DONK 1:50.02 9900205 1:48.48

5. Luke Boom de Devel 1:46.37 0000637 1:49.66
50m:  51.87  51.87 100m: 1:49.66  57.79

6. Roel van Grol WIDEX GZC DONK 1:57.41 9802277 1:54.44
50m:  55.08  55.08 100m: 1:54.44  59.36

7. Joep Clasener de Devel 1:48.80 9800667 1:54.56
50m:  53.01  53.01 100m: 1:54.56 1:01.55
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 18, Jongens, 100m schoolslag, Minioren 6 en later

Rang In.tijd Tijd
8. Tim van Duuren WIDEX GZC DONK 2:37.08 9802255 1:54.70
50m: 55.26  55.26 100m: 1:54.70 59.44
9. Duncan van Haaren WIDEX GZC DONK 1:59.16 0000681 1:58.77
50m: 57.85 57.85 100m: 1:58.77 1:00.92
10. Kylian Fraikin WIDEX GZC DONK NT 9902867 2:06.42
50m: 1:01.30 1:01.30 100m: 2:06.42 1:05.12
Programmanr. 19 Meisjes, 200m schoolslag Junioren 3 en later
17-01-2010 - 18:02 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Annelou de Jong WIDEX GZC DONK 3:17.78 9701732 3:14.56
50m: 4466  44.66 100m: 1:35.00 50.34 150m: 2:25.69 50.69 200m: 3:14.56 48.87
2. Maud Megens WIDEX GZC DONK 3:21.27 9601094 3:14.89
50m: 44.70 44.70 100m: 1:35.08 50.38 150m: 2:26.36 51.28 200m: 3:14.89 48.53
3. Cilia van Dam de Devel 3:19.86 9700276 3:17.53
50m: 43.44 43.44 100m: 1:33.56 50.12 150m: 2:25.07 51.51 200m: 3:17.53 52.46
4. Inge Taal de Devel 3:22.04 9600120 3:20.56
50m: 4411 4411 100m: 1:35.21 51.10 150m: 2:28.15 52.94 200m: 3:20.56 52.41
5. Sabine Bergsma WIDEX GZC DONK 3:30.00 9701400 3:20.68
50m: 46.26  46.26 100m: 1:38.06 51.80 150m: 2:29.78 51.72 200m: 3:20.68 50.90
6. Valentyna Foytlova DES 3:32.00 9703636 3:28.76
50m: 47.23 47.23 100m: 1:40.13 52.90 150m: 2:35.24 55.11 200m: 3:28.76 53.52
7. Sanne Boelhouwer de Devel 3:37.75 9700432 3:34.90
50m: 4827  48.27 100m: 1:42.41 54.14 150m:  2:39.08 56.67 200m:  3:34.90 55.82
8. Tessa Snel WIDEX GZC DONK NT 9701134 3:37.10
50m: 49.01  49.01 100m: 1:44.72 55.71 150m: 2:41.39 56.67 200m: 3:37.10 55.71
9. Miranda van Valen de Devel 3:36.20 9800346 3:40.16
50m: 50.09 50.09 100m: 1:47.53 57.44 150m: 2:44.46 56.93 200m: 3:40.16 55.70
10. Robin Bos WIDEX GZC DONK 3:59.23 9704222 4:14.37
50m: 5592  55.92 100m: 2:02.83 1:06.91 150m: 3:09.61 1:06.78 200m: 4:14.37 1:04.76
AFGEM Antonia Milicic DES 3:49.94 9704070
Programmanr. 20 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 3 en later
17-01-2010 - 18:11 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Programmanr. 21 Jongens, 100m rugslag Junioren 2 en later
17-01-2010 - 18:11 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Joost Zaalberg DES 1:19.87 9602473 1:19.45
50m: 39.08  39.08 100m: 1:19.45  40.37
2. Jeroen Snel WIDEX GZC DONK 1:18.18 9602653 1:19.68
50m: 39.07  39.07 100m: 1:19.68  40.61
3. Paul van Grol WIDEX GZC DONK 1:22.82 9602951 1:23.45

50m: 40.80 40.80 100m:

1:23.45 42.65
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 21, Jongens, 100m rugslag, Junioren 2 en later

Rang In.tijd Tijd
4. Daan Clasener de Devel 1:24.82 9600817 1.23.56
50m:  40.93  40.93  100m: 1:23.56  42.63
5. Roberto Hogerwerf de Devel 1:24.92 9701183 1:25.85
50m: 42.91 42.91 100m: 1:25.85 42.94
6. Tim Hoogland DES 1:27.56 9602435 1:27.72
50m:  41.85  41.85  100m: 1:27.72  45.87
7. Daniel van Hillo de Devel 1:26.70 9603529 1:31.00
50m:  44.16  44.16  100m: 1:31.00  46.84
8. Gabriel Danckaarts de Devel 1:28.61 9702267 1:31.28
50m: 4501 4501  100m: 1:31.28  46.27
9. Martijn Tamis WIDEX GZC DONK 1:32.11 9701407 1:31.76
50m:  44.67 4467  100m: 1:31.76  47.09
Programmanr. 22 Dames, 100m vrije slag Senioren Open
17-01-2010 - 18:15 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Bianca de Bruijn de Devel 1:02.31 8400390 1:02.79
50m:  30.42 3042  100m: 1:02.79  32.37
2. Chantal Enkoroma Coffie DES 1:05.16 8701142 1:.05.97FJ 1
50m:  31.92  31.92  100m: 1:05.97  34.05
3. Myrthe Lampe de Devel 1:05.11 9002236 1:05.97FJ 2
50m: 31.86 31.86 100m: 1:05.97 34.11
4. Katinka van Dongen de Devel 1:03.91 7700190 1:06.60
50m: 3167 31.67  100m: 1:06.60  34.93
5. Babette Dessing WIDEX GZC DONK 1:07.19 8500646 1:09.10
50m: 3279 3279  100m: 1:09.10  36.31
6. Akke de Hoog WIDEX GZC DONK 1:09.29 9302448 1:10.02
7. Jolika Csibra DES 1:10.30 7600838 1:10.62
50m:  34.32 3432  100m: 1:10.62  36.30
8. Iris Rozendaal WIDEX GZC DONK 1:09.61 9302042 1:10.81
50m:  33.84 33.84  100m: 1:10.81  36.97
9. Kim Koene DES NT 6900652 1:13.89
50m:  34.86  34.86  100m: 1:13.89  39.03
10. Veravan Vliet WIDEX GZC DONK 1:14.39 8905106 1:15.42
50m:  36.89 36.89  100m: 1:1542  38.53
Programmanr. 23 Heren, 50m vlinderslag Senioren Open
17-01-2010 - 18:19 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Jeroen van der Vlist WIDEX GZC DONK 29.25 9106387 29.26
2. Bastiaan de Knoop WIDEX GZC DONK 27.46 8601635 29.32
3. Bjorn de Groot de Devel 28.77 8601023 29.86
4. Peter Koning WIDEX GZC DONK 31.25 9101277 29.92
5. Jimmy Hendriksen DES 29.35 8901201 30.22
5. Freek Rijper de Devel 29.71 9002445 30.22
7. Nick Klatten de Devel 29.85 9001551 30.86
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 23, Heren, 50m vlinderslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd
8. Tino Kerkhof DES 30.29 9103479 31.58
9. Lennard Spaans DES 30.85 9107205 31.96
10. Wessel Spoor WIDEX GZC DONK NT 9102183 32.00
11. Roy van Rijj WIDEX GZC DONK 34.07 9106109 32.31
Programmanr. 24 Meisjes, 400m wisselslag Jeugd 2 en later
17-01-2010 - 18:22 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Floortje de Waard de Devel 5:55.00 9400158 5:56.13
50m:  37.53 37.53  150m: 2:06.60  44.69  250m: 3:42.79  50.85  350m: 5:1577  41.30
100m: 1:21.91  44.38  200m: 2:51.94 4534  300m: 4:3447  51.68  400m: 5:56.13  40.36
2. Stephanie van Dam de Devel 5:55.00 9500216 6:02.73
50m: 39.18 39.18 150m: 2:10.96 48.73 250m: 3:48.19 51.51 350m: 5:21.80 42.04
100m: 1:22.23  43.05  200m: 2:56.68 4572  300m: 4:39.76  51.57  400m: 6:02.73  40.93
3. Aure Lampe de Devel 6:35.07 9400072 6:35.36
50m: 3826 3826  200m: 3:07.54  49.90  300m: 5:09.23 1:00.10  400m: 6:35.36  43.88
150m: 2:17.64 1:39.38 250m:  4:09.13 1:01.59 350m: 5:51.48 42.25
Programmanr. 25 Meisjes, 200m wisselslag Jeugd 2 en later
17-01-2010 - 18:29 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Kahly Kruisinga WIDEX GZC DONK NT 9500690 2:57.18
50m:  36.87 36.87  100m: 1:21.47  44.60  150m: 2:1522  53.75  200m: 2:57.18  41.96
2. Tosia Ryng DES 2:59.80 9703072 3:00.42
50m: 4140  41.40  100m: 1:26.62 4522  150m: 2:20.80  54.18  200m: 3:00.42  39.62
3. Eline van Krimpen WIDEX GZC DONK 3:05.24 9704226 3:00.74
50m:  39.49  39.49  100m: 1:24.27 4478  150m: 2:21.90 57.63  200m: 3:00.74  38.84
4. Anne Vergeer WIDEX GZC DONK 3:04.64 9702386 3:02.64
50m: 4154 4154  100m: 1:27.95  46.41  150m: 2:23.48 5553  200m: 3:02.64  39.16
5. Manon Falces DES 2:59.15 9604496 3:04.91
50m:  40.16  40.16  100m: 1:27.18  47.02  150m: 2:20.27  53.09  200m: 3:04.91  44.64
6. Merel Suur WIDEX GZC DONK 3:25.90 9501420 3:10.57
50m: 43.62 43.62 100m: 1:32.86 49.24 150m: 2:28.42 55.56 200m: 3:10.57 42.15
7. Eleonora Falesiedi DES NT 9505566 3:37.54
50m:  48.00  48.00  100m: 1:4454  56.54  150m: 2:47.29 1:.02.75  200m: 3:37.54  50.25
Programmanr. 26 Jongens, 100m vrije slag Junioren 4 en later
17-01-2010 - 18:37 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Jakub Foytl DES 54.87 9504687 56.24
50m:  26.67 26.67  100m:  56.24  29.57
2. Menno de Vries DES 58.67 9403055 59.41
3. Kjeld Veenhuis WIDEX GZC DONK 1:04.65 9500005 1:02.29
50m:  30.45  30.45  100m: 1:02.29  31.84
4. Melvin Prins de Devel 1:05.04 9500201 1:03.41
50m:  30.08 30.08  100m: 1:03.41  33.33
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 26, Jongens, 100m vrije slag, Junioren 4 en later

Rang In.tijd Tijd
5. Roy Bos de Devel 1:07.42 9500241 1:05.96
50m: 3251 3251 100m: 1:05.96  33.45
6. Jeroen Taal de Devel 1:10.75 9400383 1:09.20
50m: 3325  33.25 100m: 1:.09.20  35.95
7. Marc van Rijj WIDEX GZC DONK 1:13.23 9500931 1:10.51
50m:  33.39  33.39 100m: 1:1051  37.12
Programmanr. 27 Dames, 200m vlinderslag Senioren 2 en later
17-01-2010 - 18:41 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Programmanr. 28 Dames, 100m vlinderslag Senioren 2 en later
17-01-2010 - 18:41 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Lisavan Milt de Devel 1:11.73 9201228 1:12.22
50m: 3311  33.11 100m: 1:12.22  39.11
2. Lisa Klatten de Devel 1:13.82 9203628 1:18.06
50m: 35.34 35.34 100m: 1:18.06 42.72
3. Emma Siemensma DES 1:14.89 9402716 1:20.10
50m:  35.07  35.07 100m: 1:20.10  45.03
4. Mariette v.d Sman de Devel 1:19.55 9301214 1:23.94
50m:  35.67  35.67 100m: 1:23.94  48.27
5. Michelle Heijnemans de Devel 1:23.94 9303854 1:24.95
50m: 38.54 38.54 100m: 1:24.95 46.41
6. Bente Rog DES 1:22.42 9206810 1:25.07
50m: 3826  38.26 100m: 1:25.07  46.81
7. Myrthe Keizer DES 1:36.26 9306052 1:41.86
50m:  46.92  46.92 100m: 1:41.86  54.94
DIS Evavan Vliet WIDEX GZC DONK 1:24.50 9203616
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen. (geen tijden noteren)
NG Larissa Verkaik WIDEX GZC DONK 1:16.31 9203618
Programmanr. 29 Jongens, 200m wisselslag Jeugd 2 en later
17-01-2010 - 18:46 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. Giovanni den Ouden de Devel 2:16.89 9300877 2:21.63
50m:  30.67  30.67 100m: 1:.07.60  36.93 150m: 1:.49.13 4153  200m: 2:21.63 32.50
2. Joeri Prins de Devel 2:23.06 9302037 2:22.64
50m:  30.58  30.58 100m: 1:.04.47  33.89 150m: 1.49.44  44.97  200m: 2:22.64 33.20
3. Timo Suaka DES 2:26.95 9203715 2:31.64
50m: 3216  32.16 100m: 1:12.10  39.94  150m: 1:56.29  44.19  200m: 2:31.64 35.35
4. Silvan de Waart WIDEX GZC DONK 2:33.37 9205345 2:32.97
50m:  33.86  33.86 100m: 1:14.61  40.75 150m: 1:58.93  44.32  200m: 2:32.97 34.04
5. Mark van den Hondel WIDEX GZC DONK 2:36.27 9201805 2:35.85
50m: 31.87 31.87 100m: 1:12.40 40.53 150m: 1:58.83 46.43 200m: 2:35.85 37.02
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Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Gouda, 17.1.2010

Programmanr. 29, Jongens, 200m wisselslag, Jeugd 2 en later

Rang
DIS Jeffrey Jol

In.tijd
DES 2:51.32

Tijd
9204559 2:49.45

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

50m:  34.07  34.07 100m: 1:1520  41.13 150m: 2:10.54 5534  200m: 2:49.45 38.91
Programmanr. 30 Dames, 200m schoolslag Senioren Open
17-01-2010 - 18:49 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Bianca de Bruijn de Devel 2:50.00 8400390 2:51.54

50m:  39.26  39.26 100m: 1:23.22  43.96 150m: 2:07.01  43.79 200m: 2:51.54 4453

2. Sascha de Bruijn de Devel 2:50.00 8800680 2:54.36

50m:  40.23  40.23 100m: 1:24.20  43.97 150m: 2:08.70 4450  200m: 2:54.36 45.66

3. Maryse Lampe de Devel 2:48.77 8702458 2:54.75

50m:  40.16  40.16 100m: 1:24.81  44.65 150m: 2:09.57  44.76 200m: 2:54.75 45.18

4. Yvonne Gerritsen DES 3:04.79 8000342 3:06.38

50m: 4129  41.29 100m: 1:28.24  46.95 150m: 2:17.27  49.03 200m: 3:06.38 49.11

5. Yldau de Lange WIDEX GZC DONK 3:04.48 9303608 3:08.19

50m: 42.27 42.27 100m: 1:31.33 49.06 150m: 2:19.77 48.44 200m: 3:08.19 48.42

6. Kyra de Lange WIDEX GZC DONK 3:16.68 9502210 3:19.08

50m:  44.86  44.86 100m: 1:36.50  51.64 150m: 2:28.26  51.76 200m: 3:19.08 50.82

7. lIris Rozendaal WIDEX GZC DONK 3:12.14 9302042 3:21.29

50m: 4323  43.23 100m: 1:33.16  49.93 150m: 2:23.42  50.26 200m: 3:21.29 57.87

8. Akke de Hoog WIDEX GZC DONK 3:16.20 9302448 3:22.35

50m: 44.35 44.35 100m: 1:36.19 51.84 150m: 2:30.38 54.19 200m: 3:22.35 51.97

9. Jolika Csibra DES NT 7600838 3:40.23

50m:  50.26  50.26 100m: 1:4560 5534  200m: 3:40.23 1:54.63

Programmanr. 31 Heren, 200m rugslag Senioren Open
17-01-2010 - 18:57 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Ivo Roozeboom DES 2:16.15 7700801 2:19.10

50m:  32.83  32.83 100m: 1:0851  35.68 150m: 1:4459  36.08 200m: 2:19.10 34.51

2. Jeffrey Trooster WIDEX GZC DONK 2:20.57 9102309 2:29.40

50m: 3536  35.36 100m: 1:13.92  38.56 150m: 1:51.76  37.84  200m: 2:29.40 37.64

3. Bastiaan de Knoop WIDEX GZC DONK 2:33.80 8601635 2:30.54

50m:  36.60  36.60 100m: 1:1554  38.94 150m: 1:54.79  39.25  200m: 2:30.54 35.75

4. Wesley Stolle WIDEX GZC DONK 2:25.69 8803289 2:30.80

50m:  36.80  36.80 100m: 1:15.70  38.90 150m: 1:53.17  37.47 200m: 2:30.80 37.63

5. Jimmy Hendriksen DES NT 8901201 2:33.75

50m: 36.11 36.11 100m: 1:15.42 39.31 150m: 1:55.23 39.81 200m: 2:33.75 38.52

6. Mark van Noorloos de Devel 2:28.12 8802523 2:34.62

50m: 3583  35.83 100m: 1:1455  38.72 150m: 1:54.83  40.28 200m:  2:34.62 39.79

7. Nick Klatten de Devel 2:33.45 9001551 2:36.95

50m:  36.02  36.02 100m: 1:1529  39.27 150m: 1:57.02  41.73 200m: 2:36.95 39.93

8. Freek Rijper de Devel 2:33.64 9002445 2:39.47

50m: 36.78 36.78 100m: 1:17.22 40.44 150m: 1:58.41 41.19 200m: 2:39.47 41.06
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Gouda, 17.1.2010

Verenigingscompetitie B klasse deel 3

Programmanr. 31, Heren, 200m rugslag, Senioren Open

Rang In.tijd Tijd
9. Roy van Rijj WIDEX GZC DONK NT 9106109 2:42.97
50m: 39.60 39.60 100m: 1:20.97 41.37 150m: 2:02.94 41.97 200m: 2:42.97 40.03
10. Lennard Spaans DES 2:40.78 9107205 2:43.70
50m: 38.36 38.36 100m: 1:19.86 41.50 150m:  2:02.95 43.09 200m: 2:43.70 40.75
11. Tino Kerkhof DES 2:30.18 9103479 2:45.45
50m: 39.78 39.78 100m: 1:21.30 41.52 150m: 2:04.35 43.05 200m: 2:45.45 41.10
Programmanr. 32 Meisjes, 4 x 100m vrije slag Junioren 3 en later
17-01-2010 - 19:04 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
Programmanr. 33 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Junioren 3 en later
17-01-2010 - 19:04 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. WIDEX GZC DONK 1 WIDEX GZC DONK 2:10.48 2:09.97
Eline van Krimpen 97 32.18 Anne Vergeer 97 32.91
Annelou de Jong 97 33.57 Maud Megens 96 31.31
2. de Devel 1 de Devel 2:11.32 2:11.36
Sanne Boelhouwer 97 32.13 Tirza Vrijhof 96 34.23
Daphne van Antwerpen 97 33.78 Inge Taal 96 31.22
3. DES1 DES 2:13.47 2:17.08
Manon Falces 96 34.67 Veerle Scholtes 98 35.97
Tosia Ryng 97 32.87 Valentyna Foytlova 97 33.57
4. WIDEX GZC DONK 2 WIDEX GZC DONK 2:41.51 2:40.78
Hannah Dixon 98 37.18 Robin Bos 97
Eileen Duits 98 Tessa Snel 97
Programmanr. 34 Jongens, 4 x 100m wisselslag Junioren 4 en later
17-01-2010 - 19:08 Resultaten
Rang In.tijd Tijd
1. WIDEX GZC DONK 1 WIDEX GZC DONK 5:01.03 5:09.54
Marc van Rij 95 40.14  1:20.59 Jeroen Snel 96 37.58 1:24.54
Paul van Grol 96 38.51 1:22.76 Kjeld Veenhuis 95 29.71 1:01.65
DIS DES1 DES 4:50.04 4:54.14
RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te
Joost Zaalberg 96 40.05 1:21.20 Jakub Foytl 95 30.63  1:07.29
Tim Hoogland 96 40.20 1:27.51 Menno de Vries 94 27.58 58.14
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